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Teleformacion: Mascaras
termoplasticas, sistemas de
inmovilizacion para radioterapia

Trazabilidad del recurso

Ciclo Modulos de | Resultados de Aprendizaje (RA) Unidades de
Formativo | competencia | Realizaciones Profesionales (RP) competencia
Técnicoen 1359 RAL Elabora moldes y complementos UCO0391_3: Asistir al
Rad.loterc‘lplcl Y  simulacién del emplegdos en radloteroPlo, p00|en.te duronte.su
dosimetria . seleccionando los materiales y las estancia en la unidad de
Tratamiento L. . .2 : ;
(RIDO) técnicas de fabricacion. radioterapia.
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Teleformacion: Mascaras
termoplasticas, sistemas de
inmovilizacion para radioterapia

Referencias Curriculares

CFGS Técnico en Radioterapia y dosimetria (RIDO)

Médulo Simulacién del Tratamiento (1359)

- Relacion con la unidad de competencia

UCO0391_3: Asistir al paciente durante su estancia en la unidad de radioterapia.

= Relacion con las competencias profesionales personales y sociales del ciclo:

e) Elaborar los complementos y accesorios necesarios para la simulacién del tratamiento de
radioterapiq, utilizando los materiales adecuados.

- Relacion con Obijetivos del ciclo:

h) Seleccionar los materiales y el equipamiento y aplicar técnicas para elaborar los
complementos y accesorios.
m) Preparar equipos y complementos para aplicar tratamientos de radioterapia.

- Relacién con Resultados de aprendizaje (RA) y criterios:

Para el RA 1, criterios:

a) Se ha definido la utilidad de los moldes y complementos de inmovilizacion.

c) Se han seleccionado los materiales para la elaboracién de moldes y complementos.
f) Se han realizado inmovilizadores individualizados.

Sinopsis del recurso

- Qué es: Evidencia de una teleformacion en la que un docente de la Kaunas University of
Applied Science explica el uso de los inmovilizadores, y en detalle como se fabrica una mdascara
termopldstica individualizada, describiendo las propiedades del material seleccionado, el
proceso elaboracién y una demostracion de cémo se aplica para el paciente. La teleformacion
se apoya en una guia que usa el ponente mediante gafas Hololens 2 y Microsoft Guides. En el
momento de la realizacién de la teleformacion se usé la herramienta Remote Assist.
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- Para qué sirve: Permite mostrar al alumnado su futuro entorno laboral y/o los protocolos de
actuacién que se llevardn a cabo en él, desarrollando diferentes actividades de su sector. Asi
mismo, facilita el acceso a recursos y lugares poco accesibles para el entorno educativo y que
se exigen en la programacion.

- Como se usa: Se necesita acceso a internet para llegar al enlace con el recurso.

- Cudndo se usa: Segn la programacién del profesor/a del médulo, de forma que sea una
herramienta didactica mdas que ponga al alumnado en la situacién de ensefianza-aprendizaje
deseada.

- Qué equipamiento-infraestructura necesita: Aula con un dispositivo que permita la
reproduccion del video.

- Tiempo de uso del recurso: La teleformacion dura 9 minutos 33 segundos. Atencidn, tenga en
cuenta que la validez del recurso debe ser revisada antes de su utilizacion, multiples factores
pueden volverlo obsoleto (por ejemplo, cambios de protocolos, utilizacién de materiales mas
modernos, etc).

- Como saber qué ha aprendido el alumnado: Dependiendo del recurso, del docente, del
alumnado y de los medios disponibles en el centro educativo, este apartado puede variar. Este
recurso, puede evaluar qué ha aprendido el alumnado a través de los items que tienen un “v'™:

v Cuestionario u otra prueba evaluativa sobre las caracteristicas observables, guias,
protocolos..

- Uso del formato examen/evaluador integrado en el recurso inmersivo (el profesorado elige
el caso de examen y puede acompanar al alumnado en el procedimiento que realiza en la
simulacién virtual con el mévil o un pc mediante “casting” ).

v Lluvia de ideas u otras herramientas de trabajo grupal para analizar los protocolos, las
guias, los entornos laborales y/o la informacién obtenida en el entorno creado.

- Cudanto cuesta y donde se adquiere:
v Cesion de entornos para educacién por parte de empresas o instituciones publicas. Libre
acceso y ningln coste econdémico, solo necesita un ordenador con conexion a internet y
una forma de proyectar el video para la clase.

- Cé6mo sabemos si funciona: Los recursos estdn testados previamente por los/as docentes que
han creado o elegido el recurso. Para ello se usaron encuestas sobre el recurso realizada al
alumnado, comprobacién en prueba objetiva evaluable sobre los conocimientos adquiridos con
el recurso del entorno, etc.
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Resumen introductorio y justificacion

- Descripcion detallada del recurso:

Se trata de una videoformacién realizada por dos docentes en un aula taller de fabricacién de
moldes y/o inmovilizadores para posicionar a pacientes de radioterapia. El video se apoya en
una guia de realidad aumentada que usa uno de los ponentes para describir las propiedades,
funcionalidad y proceso de preparacion, aplicacion y resultado final de un inmovilizador de
mdscara termopldstica individualizada. Se describen materiales y sus funcionalidades, medidas
de seguridad y protocolo del trabajo.

- Justificacion de suimportancia y relacion con normativa y principios educativos:

Permite llevar a cabo en aula diferentes situaciones de ensefianza-aprendizaje, basadas en
recursos que en algunas situaciones no estds disponibles dentro del entorno educativo. Dichas
situaciones de enseflanza-aprendizaje son necesarias para que el alumnado alcance los
resultados de aprendizaje/las capacidades terminales y los criterios de evaluacion
anteriormente sefialados y que se recogen en la programacién del médulo.

- Facilitador de la practica docente:

En el caso de no tener los materiales/instalacién o disponibildad de tiempo, el recurso alna una
formacion completa de este inmovilizador.

- Responde a las necesidades y expectativas del alumnado:

Es un recurso que facilita visualmente entender las propiedades de los termopldsticos que
utilizaran en su desempenio profesional, ayuda a alcanzar mds rdpidamente los criterios de
evaluacion del médulo.

- Cardcter flexible del recurso (para su uso):

Dependiendo del recurso, del docente, del alumnado y de los medios disponibles en el centro
educativo, este apartado puede variar. Este recurso puede usarse con los dispositivos
siguientes:

¥ Uso con PC, Tablet y moviles iOS y Android

- Utilizable como elemento de aprendizaje y/o evaluacion:

Dependiendo del recurso, este apartado puede variar. Para este recurso, corresponde el item
que tienen un “v":

v Recurso vdlido para ser una actividad de ensefianza-aprendizaje.

+ Recurso vdlido para ser una actividad de evaluacion.
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Recomendaciones de uso y/o Manual de instrucciones

- Como, donde y cudndo se puede usar:

¢Como? Antes o después de la explicacion por parte del profesorado de los contenidos
relacionados, como refuerzo o para abrir el proceso de ensefianza aprendizaje. Puede
proyectarse en clase o facilitarse por aula virtual

éDonde? No se requiere mds que un lugar con conectividad a internet.

éCudando? Después de haber impartido los contenidos teérico-prdctico relacionados con el
recurso a utilizar.

- Informacioén para el alumnado:

Video en inglés con posibilidad de subtitulos

- Informacion para el profesorado:

* No procede

- Manual de instrucciones:

v No se adjunta manual de instrucciones

Metodologia

a)Diagnéstica Para valorar conocimietnos previos
b)Por descubrimiento guiado Puesta en escena de situaciones a resolver
X c) Ensefanza-aprendizaje Para aprender de lo ensefiado

d)Perfeccionamiento de técnica  Entrenamiento y repeticion de procedimientos
e) Simulacién de casos Modelaje en diferentes situaciones

f) Principio de individualidad Interactuacion individual con el recurso
(o agrupamientos varios)

g) Trabajo en equipo Resolucién de tareas por grupos
h) Clase invertida El recurso muestra lo que el grupo aprende y expone
i) Aprendizaje basado en retos Resolucién de casos

j) Aprendizaje basado en juegos  Uso ludico del recurso

k) Otros
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- Como usar el recurso como instrumento de evaluacion:

Dependiendo del recurso, del docente, del alumnado y de los medios disponibles en el centro
educativo, este apartado puede variar. Este recurso, se puede evaluar a través de los items que
tienen un “v":

v Cuestionario u otra prueba evaluativa sobre las caracteristicas observables, guias,
protocolos, ... (realidad virtual inmersiva y aumentada)

X. Uso del formato examen/evaluador integrado en el recurso inmersivo (el profesorado
elige el caso de examen y puede acompanar al alumnado en el procedimiento que
realiza en la simulacién virtual con el movil).

v Lluvia de ideas u otras herramientas de trabajo grupal para analizar los protocolos, las
guias, los entornos laborales y/o la informacién obtenida en el entorno creado. (realidad
virtual inmersiva y aumentada)

Video evidencia de la teleformacién de uso del recurso:
« https://www.youtube.com/watch?v=2RxPuBo_xmk

Enlace a la web del recurso:
« Versién en espariol: https://reeb.es/mascara-termoplastica/
« Version en inglés: https://reeb.es/en/thermoplastic-mask/

Enlace a la declaracién de Intenciones (Politica Erasmus +)
https:/[recursosfpsanidad.es/politica-de-intenciones/

Contactos para dudas del recurso

Elena Sudrez Bonnet Email: esuabon@gobiernodecanarias.org

Créditos y descargas

Informacion general sobre este recurso educativo:

- Titulo: “Teleformacién: Mdscaras termopldsticas, sistemas de inmovilizacién para
radioterapia”
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- Descripcion: Evidencia de una teleformacioén realizada por profesorado de la University of
Kaunas of appliance Science.

- Autoria: University of Kaunas of appliance Science.

- Editor: Consejeria de Educacidn, Universidades, Cultura y Deportes. Direccidn General de
Formacién Profesional y Educacién de Adultos. Proyectos y talleres de innovacion en Formacion
Profesional, Ensefianzas Profesionales de Artes Pldsticas y Disefio y Ensefianzas Deportivas, para
el curso académico 2021-2022. Proyecto Erasmus+2020-1ES01-K203-082244 “Realidad extendida
en entornos biomédicos” (REEB) .

- Licencia Creative Commons BY-SA 4.0

-Aviso Legal: El proyecto REEB estd cofinanciado por el programa Erasmus+ de la Unién Europea.
El contenido de esta web es responsabilidad exclusiva del CIFP Los GLadiolos y ni la Comisidn
Europeaq, ni el Servicio Espafiol para la Internacionalizacién de la Educacién (SEPIE) son
responsables del uso que pueda hacerse de la informacion aqui difundida.”
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