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Trazabilidad del recurso

D,

Ciclo

Formativo

CFGM Técnicos
Cuidados
Auxiliares de
Enfermeria
(caEg)

CFGM Técnicos
Técnicos de
emergencias
sanitarias

CFGM Téchicos
Farmaciay
Parafarmacia

CFGS Técnicos
Higiene
Bucodental

Técnicas Basicas de
Enfermeria

0055

Atencion sanitaria
inicial en situaciones
de emergencia

0020
Primero Auxilios

Prestar atencion bdsica inicial en
situaciones de emergencia,
segun el protocolo establecido.

RAl. Reconoce los signos de
compromiso vital relacionédndolos con
el estado del paciente.

RA2. Aplica técnicas de soporte vital
bdasico describiéndolas y
relaciondndolas con el objetivo a
conseguir.

RP2. Efectuar operaciones, para prestar
soporte bdsico ventilatorio y circulatorio
a pacientes en

situaciéon de compromiso vital, segin
protocolos establecidos y normativa
aplicable.

RALl. Redliza la valoracién inicial de la
asistencia en una urgencia
describiendo riesgos, recursos
disponibles y tipo de ayuda necesaria.

RA2. Aplica técnicas de soporte vital
bdasico describiéndolas y
relaciondndolas con el objetivo

a seguir.

Unidades de
competencia

2 CT-6. Analizar las
técnicas de
asistencia sanitaria
de urgencia
determinando la
mds adecuada.

UC0070_2: Prestar al
paciente soporte
vital basico y

apoyo al soporte
vital avanzado.

Aplicar técnicas de
soporte vital bdsico
ventilatorio y
circulatorio en
situacion de
compromiso y de
atencién bdasica
inicial en otras
situaciones de
emergencia.

Prestar atencién
bdsica inicial en
situaciones de
emergenciaq,
segun el protocolo
establecido.

n° 2: “Aplicar
cuidados
bdsicos de
enfermeria al
paciente/cliente”

www.recursosfpsanidad.es
CIFP Los Gladiolos

C/Huaracheros N° 5, C.P. 38007

Santa Cruz de Tenerife.

CENTRO INTEGRADO DE
FORMACION PROFESIONAL

LOS
’t’ GLADIOLOS


http://recursosfpsanidad.es
https://www.losgladiolos.es

RECURSOS ? SANIDAD

Juego de Tom [ Tom's game

Referencias Curriculares

CFGS Técnicos Cuidados Auxiliares de Enfermeria (CAE)

Modulo: Técnicas Basicas de Enfermeria.

- Relacion con competencias:

Asociado a la unidad de competencia n° 2: “Aplicar cuidados bdsicos de enfermeria al
paciente / cliente”

- Relacion con Objetivos de ciclo:

* Proporcionar cuidados sanitarios a pacientes/clientes aplicando técnicas bdsicas de
enfermeria.

* Aplicar técnicas de primeros auxilios y cuidados sanitarios ante diferentes situaciones de
urgencia tipo.

- Relacién con Capacidades Terminales (CT):

CTNP°6. Analizar las técnicas de asistencia sanitaria de urgencia determinando la mas
adecuada de acuerdo con la situacion y grado de aplicabilidad.

- Relacioén con Criterios de evaluacion:

CTNP°6. Analizar las técnicas de asistencia sanitaria de urgencia determinando la mas
adecuada de acuerdo con la situacion y grado de aplicabilidad.
* Explicar los contenidos y secuencias de aplicacién de las técnicas de reanimacion cardio-
pulmonar.
* En supuestos prdcticos de primeros auxilios debidamente caracterizados:
* Efectuar maniobras bdsicas de reanimacion cardiorrespiratoria (RCP)
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CFGS Técnicos de Emergencias Sanitarias (TES)

Maédulo: 0055. Atencion sanitaria inicial en situaciones de
emergencia.

- Relacion con competencias:

Se asocia a la unidad de competencia: UC0070_2: Prestar al paciente soporte vital bdsico y
apoyo al soporte vital avanzado.

Competencias profesionales: Aplicar técnicas de soporte vital bdsico ventilatorio y circulatorio
en situacién de compromiso y de atencion bdsica inicial en otras situaciones de emergencia.

- Relacion con Objetivos de ciclo:

* Reconocer los signos de compromiso vital, relacionando desviaciones de signos externos
respecto de los pardmetros normales, para determinar el estado del paciente.

* Aplicar maniobras de reanimacién cardiopulmonar y técnicas de asistencia sanitaria
inicial, relacionando los sintomas con las maniobras y técnicas, para estabilizar al
paciente.

- Relacién con Resultados de aprendizaje (RA) y Realizaciones profesionales (RP)

RAIl. Reconoce los signos de compromiso vital relaciondndolos con el estado del paciente.

RA2. Aplica técnicas de soporte vital bdsico describiéndolas y relaciondndolas con el objetivo
a conseguir.

RP2. Efectuar operaciones, para prestar soporte bdsico ventilatorio y circulatorio a pacientes en
situacion de compromiso vital, segun protocolos establecidos y normativa aplicable.

- Relacion con Criterios de evaluacion:

RAI
* Se han descrito los procedimientos para verificar la permeabilidad de las vias aéreas.
* Se han identificado las condiciones de funcionamiento adecuadas de la ventilacion-
oxigenacion.
* Se han descrito procedimientos para evaluar el nivel de consciencia del paciente.
* Se haidentificado la secuencia de actuacidn segln protocolo establecido por el LCOR
(Comité Internacional de Coordinacién sobre Resucitacion).

RA2
* Se han descrito los fundamentos de la resucitacién cardiopulmonar bdsica e instrumental.
* Se han aplicado técnicas de apertura de la via aérea.
* Se han aplicado técnicas de soporte ventilatorio.
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* Se han aplicado técnicas de soporte circulatorio.

Se ha realizado desfibrilacidén externa semiautomética.
* Se han aplicado medidas post-reanimacion.
* Se han aplicado normas y protocolos de seguridad y de autoproteccién personal.

CFGS Técnicos Farmacia y Parafarmacia (FAR)
Médulo: 0020. Primeros Auxilios
CFGS Técnicos Higiene Bucodental (HBD)

Modulo: 0020. Primeros Auxilios

- Relacion con competencias:

Competencias profesionales: Prestar atencion bdsica inicial en situaciones de emergencia,
segun el protocolo establecido.

- Relacion con Objetivos de ciclo:

* Identificar técnicas de primeros auxilios segun los protocolos de actuacién establecidos
para prestar atencion bdsica inicial en situaciones de emergencia.

- Relacién con Resultados de aprendizaje (RA) y Realizaciones profesionales (RP):

RAL Realiza la valoracién inicial de la asistencia en una urgencia describiendo riesgos, recursos
disponibles y tipo de ayuda necesaria.

RA2. Aplica técnicas de soporte vital bdsico describiéndolas y relaciondndolas con el objetivo a
seqguir.

- Relacion con Criterios de evaluacion:

RAIl

* Se ha asegurado la zona segun el procedimiento oportuno.

* Se han identificado las técnicas de autoproteccion en la manipulacién de personas
accidentadas.

* Se han descrito los procedimientos para verificar la permeabilidad de las vias aéreas.

* Se han identificado las condiciones de funcionamiento adecuadas de la ventilacion-
oxigenacion.

* Se han descrito procedimientos para comprobar el nivel de consciencia.
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* Se ha identificado la secuencia de actuacion segln el protocolo establecido por ERC
(European Resuscitation Council).

* Se han descrito los fundamentos de la resucitacién cardiopulmonar.

* Se han aplicado técnicas de apertura de la via aérea.

* Se han aplicado técnicas de soporte ventilatorio y circulatorio.

* Se ha realizado desfibrilaciéon externa semiautomatica (DEA).

* Se han aplicado medidas post-reanimacion.

* Se ha descrito la valoracién primaria y secundaria de la persona accidentada.
* Se ha descrito como avisar y que informaciéon comunicar.

Sinopsis del recurso

- Quées: Es un “Juego formativo digital de Primeros Auxilios”, cuyo objetivo es desarrollar
herramientas Utiles que ayuden a trabajar los conceptos bdsicos de este médulo de una forma
menos tedrica y mds prdctica, mejorando el proceso de ensefilanza-aprendizaje de nuestro
alumnado en ciclos sanitarios y no sanitarios en un moédulo transversal en la mayoria de los
ciclos de formacién profesional.

La herramienta permite jugar en espanol e inglés (ideal para usar en el médulo transversal de
lengua extranjera de los ciclos sanitarios) y en un mévil (Android/Iphone) o tablet/Ipad.
Ademds, tiene asociada una base de datos para recoger y descargar las notas del alumnado
(siempre y cuando estén registrados, si entran como invitados no guardaré nada).

- Para qué sirve: Permite mostrar al alumnado diferentes casos prdcticos de primeros auxilios
para qué a través de la gamificacion, aprendan como actuar una vez se enfrenten a ellos en la
vida diaria o en su futuro entorno laboral. Se puede hacer el seguimiento de ensefianza-
aprendizaje y como herramienta de evaluacion.

- Cémo se usa: Mediante diferentes dispositivos en version no inmersiva (valido para méviles y/
o tablets) para jugar. Ademas de un mévil o PC para la base de datos.

- Cudndo se usa: Segun la programacién del profesor/a del médulo, de forma que sea una
herramienta didactica mdas que ponga al alumnado en la situacién de ensefianza-aprendizaje
deseada.

- Qué equipamiento-infraestructura necesita: Segun el dispositivo elegido, se necesitard un
movil (Android/Iphone) o tablet/Ipad. Ademads de un mévil o PC para la base de datos.
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- Tiempo de uso del recurso: El tiempo de uso del recurso puede variar segin la modalidad
elegida.

- Como saber qué ha aprendido el alumnado: Dependiendo del recurso, del docente, del
alumnado y de los medios disponibles en el centro educativo, este apartado puede variar. Este
recurso, puede evaluar qué ha aprendido el alumnado a través de los items que tienen un “v'™:

v Cuestionario u otra prueba evaluativa sobre las caracteristicas observables, guias,
protocolos, procedimientos, ..

v Uso del recurso en formato examen/evaluador (el profesorado elige un caso de examen y
evalda al alumnado a través del feedback recogido en la base de datos a través de un
excel que contiene las respuestas y las notas recibidas por el alumnado).

v Lluvia de ideas u otras herramientas de trabajo grupal para analizar los protocolos, las
guias, los entornos laborales y/o la informacién obtenida en el entorno creado.

- Cuanto cuesta y donde se adquiere:

v Cesidn de entornos para educacién por parte de empresas o instituciones publicas. Libre
acceso y ningln coste econdmico asociado al Proyecto Primario 3 dentro de los Proyectos
de Innovacion e Investigacién aplicada con centros integrantes del Plan de Excelencia
para el periodo 2023-2024 y 2024-2025. El centro responsable del disefio y desarrollo es el
CIFP Los Gladiolos en colaboracién con:

Alberto De Martin Negrin (StoryBoard)

CTRLART S.L (Empresa de tecnologia especializada)
~ CIFP Angel Casal — Monte Alto (A Coruia)

~ CIFP Francesc de Borja Moll (Palma de Mallorca)

- Cémo sabemos si funciona: Los recursos estdn testados previamente por los/as docentes que
han creado o elegido el recurso. Para ello se usaron encuestas sobre el recurso realizada al
alumnado, comprobacién en prueba objetiva evaluable sobre los conocimientos adquiridos con
el recurso del entorno, etc...

Resumen introductorio y justificaciéon

- Descripcion detallada del recurso:

Se trata de un “ Juego formativo digital de Primeros Auxilios"que abarca 18 casos repartidos en 3
escenarios diferentes. Dichos casos se estudian en el médulo de “Primeros Auxilios” (médulo
trasversal en la mayoria de los ciclos de formacién profesional) y en otros médulos como en
“Técnicas bdasicas de enfermeria” (ciclo Cuidados Auxiliares de Enfermeria). Con él, se puede
conocer los protocolos inherentes a él y el procedimiento que debe seguirse para su uso y/o
tras su uso (todas ellas actuaciones que se llevardn a cabo en su futuro entorno laboral y/o vida
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diaria). Ademads, tiene asociada una base de datos para recoger y descargar las notas del
alumnado.

- Justificacion de suimportancia y relacion con normativa y principios educativos:

Permite llevar a cabo en el aula y en casa diferentes situaciones de ensefianza-aprendizaje,
basadas en la gamificacién. Dichas situaciones de ensefianza-aprendizaje son necesarias para
gue el alumnado alcance los resultados de aprendizaje/las capacidades terminales y los
criterios de evaluacion anteriormente sefialados y que se recogen en la programacion del
mabdulo. Ademds, tiene asociada una base de datos para recoger y descargar las notas del
alumnado.

- Facilitador de la practica docente:

A pesar de tener que aprender a usar el dispositivo, este recurso facilita la practica docente al
acercar al grupo-aula a casos prdcticos relacionados con el entorno laboral del sector y casos
de primeros auxilios, facilitando el proceso de ensefianza- aprendizaje asi como el de
evaluacion. Se puede usar en espafol y en inglés.

- Responde a las necesidades y expectativas del alumnado:

El alumnado reacciona favorablemente al recurso, ya que es un recurso novedoso Y Vvistoso.
Todo ello ayuda a alcanzar mds rapidamente y con mejores calificaciones los diferentes
resultados de aprendizaje/las capacidades terminales y los criterios de evaluacion del médulo.
Ademads, el recurso se puede usar tanto en el aula como fuera de ellg, facilitando el proceso de
ensefianza-aprendizaje del alumnado.

- Cardcter flexible del recurso (para su uso):

Dependiendo del recurso, del docente, del alumnado y de los medios disponibles en el centro
educativo, este apartado puede variar. Este recurso puede usarse con los dispositivos
siguientes:

v Uso con mévil (Android/Iphone) o tablet/Ipad

- Utilizable como elemento de aprendizaje y/o evaluacién:

Dependiendo del recurso, este apartado puede variar. Para este recurso, corresponde el item
siguiente:

v Recurso vdlido para ser una actividad de ensefianza-aprendizaje.

v Recurso vdlido para ser una actividad de evaluacion.
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Recomendaciones de uso y/o Manual de instrucciones

- Como, donde y cuando se puede usar:

éCOmMo? Antes de empezar a usar el recurso, ensefidrselo al alumnado en conjunto con todo el
grupo (proyectdandolos o mostrandolos en el PC) antes de que empiecen a usar el recurso de
forma auténoma (tanto con mévil (Android/Iphone) como con tablet/Ipad).

ébénde? En cualquier aula o espacio en el que haya wifi/internet. En el caso de uso de tablet/
lpad del centro: reservar dichos dispositivos y/o aula ATECA, aula medusa o aula de informética.

éCudando? Después de haber impartido los contenidos tedrico-prdactico relacionados con el
recurso a utilizar.

- Informacion para el alumnado:

Revisar la documentacion anexa existente (material de los contenidos teérico-practico
como los tutoriales adjuntos para usar la herramienta).

El alumnado debe registrarse, confirmar el email de verificaciéon y entrar en la APP con el
usuario y contrasefas indicadas. Es necesario tener wifi/internet.

- Informacion para el profesorado:

Revisar la documentacion anexa existente (material de los contenidos teérico-practico
como los tutoriales adjuntos para usar la herramienta).

Tener en cuenta la bateria de los méviles (Android/Iphone) como de las tablets/Ipads. No
obstante, se pueden usar cargdndolos.

Confirmar que todo el alumnado tiene el correo verificado en la base de datos. Ademds,
matricular al alumnado en su escuela/grupo dentro de la misma base de datos

- Manual de instrucciones:

Se adjunta manual de instrucciones (Manual de instrucciones Juego Tom V5).

. ‘ LOS
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Metodologia

X

a)Diagnéstica

b)Por descubrimiento guiado

c) Ensefanza-aprendizaje
d)Perfeccionamiento de técnica
e) Simulacién de casos

f) Principio de individualidad
(o agrupamientos varios)

g) Trabajo en equipo

h) Clase invertida

i) Aprendizaje basado en retos
j) Aprendizaje basado en juegos

k) Otros

Para valorar conocimietnos previos

Puesta en escena de situaciones a resolver
Para aprender de lo ensefiado

Entrenamiento y repeticion de procedimientos
Modelaje en diferentes situaciones

Interactuacion individual con el recurso

Resolucién de tareas por grupos

El recurso muestra lo que el grupo aprende y
expone

Resolucion de casos

Uso ladico del recurso

- Como usar el recurso como instrumento de evaluacion:

Dependiendo del recurso, del docente, del alumnado y de los medios disponibles en el centro
educativo, este apartado puede variar. Este recurso, se puede evaluar a través de los items que

tienen un “v":

protocolos, procedimientos, ...

v Cuestionario u otra prueba evaluativa sobre las caracteristicas observables, guias,

v Uso del recurso en formato examen/evaluador (el profesorado elige un caso de examen 'y

evalda al alumnado a través del feedback recogido en la base de datos a través de un
excel que contiene las respuestas y las notas recibidas por el alumnado).

v Lluvia de ideas u otras herramientas de trabajo grupal para analizar los protocolos, las

guias, los entornos laborales y/o la informacién obtenida en el entorno creado.

Contactos para dudas del recurso

Yaiza Mendieta Marichal: ymenmar@gobiernodecanarias.org
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Enlaces al recurso:
- Recursos FP Sanidad: https://recursosfpsanidad.es/recursos/juego-tom/

- Mévil o tablet Android: https://play.google.com/store/apps/details?
id=com.CtrlArt. TomsGAME
- Iphone o Ipads: https://apps.apple.com/es/app/toms-game/id6738583830

Sino, busca en Google Store/Play Store “Tom’s Game ” y esta imagen: m

Base de datos -
https://tomsgame-ed70a.web.app/ TOM’S GAME

EDUCATIONAL GAMING EXPERIENCE

Créditos y descargas

Informacion general sobre este recurso educativo:

- Titulo: “Juego Formativo de Primeros Auxilios: Juego de Tom [ Tom’s Game”

- Descripcion: Es un “Juego formativo digital de Primeros Auxilios”, cuyo objetivo es desarrollar
herramientas Utiles que ayuden a trabajar los conceptos bdsicos de este mddulo de una forma
menos tedrica y mds prdctica, mejorando el proceso de ensefianza-aprendizaje de nuestro
alumnado en ciclos sanitarios y no sanitarios en un médulo transversal en la mayoria de los
ciclos de formacién profesional. La herramienta permite jugar en espafol e inglés (ideal para
usar en el médulo transversal de lengua extranjera de los ciclos sanitarios) y en un movil
(Android/Iphone) o tablet/Ipad.

Ademds, tiene asociada una base de datos para recoger y descargar las notas del alumnado
(siemprey cuando estén registrados, si entran como invitados no guardard nada).

~ Autoria: CIFP Los Gladiolos, CIFP Angel Casal — Monte Alto, CIFP Francesc de Borja Moll.

- Editor: Proyecto Primario 3 dentro de los Proyectos de Innovacién e Investigacién aplicada con
centros integrantes del Plan de Excelencia para el periodo 2023-2024 y 2024-2025.

- Licencia: Creative Commons BY-SA 4.0
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